
  

                                                                                                                                  
TJEDAN PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA ČETVRTAK PETAK 

 
01.09.-04.09.2026. 

  DORUČAK: Crni kruh, namaz od 
tune, bijela kava   
RUČAK: Krem juha od povrća, riža 
sa špinatom, pureća štruca, salata 
od zelja   
UŽINA: Voće, kruh, šunka sir 

DORUČAK: Griz od kukuruzne 
krupice s posipom od čokolade   
RUČAK: Carsko varivo sa piletinom 
na bijelo, čokoladne kocke   
UŽINA: Voće, kruh, voćni namaz 

DORUČAK: Crni kruh, pečena jaja, 
mlijeko   
RUČAK: Bistra juha s griz knedlima, 
široki rezanci, pečena piletina, 
zelena salata s radičem   
UŽINA: Voće, jogurt, chia pletenica 

DORUČAK: Raženi kruh, dimljena pileća 
prsa, mlijeko   
RUČAK: Varivo od slanutka, zelene leče, 
korjenastog povrća i mesa, kolač od 
rogača i jabuka   
UŽINA: Voće, kruh, omegol B1 

 
 

07.09.-11.09.2026. 

DORUČAK: Mlijeko, corn flakes   
RUČAK: Bistra juha s krpicama, 
rižoto s puretinom i povrćem, 
zelena salata s radičem   
UŽINA: Voće, kruh, voćni namaz 

DORUČAK: Crni kruh, maslac-med, 
mlijeko   
RUČAK: Krem juha od brokule, 
francuski krumpir sa kareom, salata 
od zelja   
UŽINA: Voće, voćni jogurt, chia 
pletenica 

DORUČAK: Griz od kukuruzne 
krupice s posipom od čokolade   
RUČAK: Varivo od kelja, voće   
UŽINA: Voće, kruh od banane, 
jabuke i zobenih pahuljica 

DORUČAK: Raženi kruh, pileći 
namaz, mlijeko   
RUČAK: Juha od celera, panirana 
piletina, pire od krumpira, batata i 
butternut tikve,  zelena salata s 
mrkvom   
UŽINA: Voće, kruh, maslac 

DORUČAK: Crni kruh, pečena jaja, 
mlijeko   
RUČAK: Slatki grah s mesom i 
korjenastim povrćem, dizani kolač s 
punilom od čokolade   
UŽINA: Voće, kruh, krem sir 

 
 

14.09-18.09.2026. 

DORUČAK: Mlijeko, corn flakes   
RUČAK: Emprem juha, špagete 
bolonjez, salata od zelja       
UŽINA: Voće, kruh, maslac 

DORUČAK: Raženi kruh, pileći 
namaz, mlijeko   
RUČAK: Pileća juha, pečena 
piletina, riža s povrćem, zelena 
salata s mrkvom   
UŽINA: Voće, jogurt, domaći klipić 

DORUČAK: Griz od kukuruzne 
krupice sa posipom od čokolade   
RUČAK: Juneći gulaš, voće   
UŽINA: Voće, dizani mramorni 
kolač 

DORUČAK: Crni kruh, krem sir, 
mlijeko   
RUČAK: Špinat, pire od krumpira i 
batata, pečeno bijelo pileće meso, 
voće   
UŽINA: Voće, kruh, voćni namaz 

DORUČAK: Crni kruh, namaz od 
slanutka, bijela kava   
RUČAK: Ragu juha s piletinom, rezanci 
sa sirom. voće     
UŽINA: Voće, puding, keks 

 
 

21.09.-25.09.2026. 

DORUČAK: Mlijeko, čokoladne 
loptice   
RUČAK: Pileća juha s povrćem, 
pureći paprikaš, tjestenina od 
špinata, zelena salata s mrkvom   
UŽINA: Voće, kruh, sir - šunka 

DORUČAK: Crni kruh, krem sir, 
mlijeko   
RUČAK: Punjena paprika, pire 
krumpir, voće   
UŽINA: Voće, kruh od mrkve, 
naranče i zobenih pahuljica 

DORUČAK: Crni kruh, pečena jaja, 
mlijeko   
RUČAK: Varivo od brokule i 
cvjetače, pureća štruca, voće   
UŽINA: Voće, jogurt, chia pecivo 

DORUČAK: Crni kruh, maslac-med, 
mlijeko   
RUČAK: Bistra juha s carskim 
povrćem, pečena svinjetina, 
tjestenina na mediteranski, zelena 
salata s radičem   
UŽINA: Voće, kruh, omegol B1 

DORUČAK: Raženi kruh, dimljena pileća 
prsa, mlijeko   
RUČAK: Juha od rajčice, panirani oslić, 
krumpir sa blitvom i maslinovim uljem, 
salata od zelja   
UŽINA: Voće, kruh, čokoladni namaz 

 
 

28.09.-30.09.2026. 

DORUČAK: Raženi kruh, pileća prsa, 
mlijeko   
RUČAK: Juha od bundeve, lazanje, 
salata od zelja i mrkve   
UŽINA: Voće, kruh, krem sir 

DORUČAK: Mlijeko, čokoladne  
loptice   
RUČAK: Varivo od poriluka s 
kareom, pita od jabuka   
UŽINA: Voće, kruh, voćni namaz 

DORUČAK: Crni kruh, namaz od 
tune, bijela kava   
RUČAK: Povrtna juha, junetina na 
saft, palenta, zelena salata s 
celerom   
UŽINA: Voće, raženi kruh, 
čokoladni namaz 

 
 

Jelovnik za rujan 
2026. - Vrtić 

 

Vrtić 

Dobar tek!  



                                                            

 

TJEDAN PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA ČETVRTAK PETAK 

 
01.09.-04.09.2026. 

  DORUČAK: Crni kruh, krem sir, 
bijela kava   
RUČAK: Krem juha od povrća, riža 
sa špinatom, pureća štruca, salata 
od zelja   
UŽINA: Voće, kruh, šunka sir 

DORUČAK: Griz od kukuruzne 
krupice s posipom od čokolade   
RUČAK: Carsko varivo sa piletinom 
na bijelo, čokoladne kocke   
UŽINA: Voće, kruh, voćni namaz 

DORUČAK: Crni kruh, pečena jaja, 
mlijeko  
RUČAK: Bistra juha s griz knedlima, 
široki rezanci, pečena piletina, 
zelena salata s radičem  
UŽINA: Voće, jogurt, chia pletenica 

DORUČAK: Raženi kruh, dimljena 
pileća prsa, mlijeko  
RUČAK: Varivo od slanutka, zelene 
leče, korjenastog povrća i mesa, kolač 
od rogača i jabuka  
UŽINA: Voće, kruh, omegol B1 

 
 

07.09.-11.09.2026. 

DORUČAK: Mlijeko, corn flakes  
RUČAK: Bistra juha s krpicama, 
rižoto s puretinom i povrćem, 
zelena salata s radičem  
UŽINA: Voće, kruh, voćni namaz 

DORUČAK: Crni kruh, maslac, 
mlijeko  
RUČAK: Krem juha od brokule, 
francuski krumpir sa kareom, salata 
od zelja  
UŽINA: Voće, voćni jogurt, 
integralno pecivo sa sjemenkama 

DORUČAK: Griz od kukuruzne 
krupice s posipom od čokolade  
RUČAK: Varivo od kelja, voće  
UŽINA: Voće, kruh od banane, 
jabuke i zobenih pahuljica 

DORUČAK: Raženi kruh, pileći 
namaz, mlijeko  
RUČAK: Juha od celera, panirana 
piletina, pire od krumpira, batata i 
butternut tikve,  zelena salata s 
mrkvom  
UŽINA: Voće, kruh, maslac 

DORUČAK: Crni kruh, pečena jaja, 
mlijeko  
RUČAK: Varivo od graška s mesom i 
korjenastim povrćem, dizani kolač s 
punilom od čokolade  
UŽINA: Voće, kruh, krem sir 

 
 

14.09-18.09.2026. 

DORUČAK: Mlijeko, corn flakes   
RUČAK: Emprem juha, špagete 
bolonjez, salata od zelja       
UŽINA: Voće, kruh, maslac 

DORUČAK: Raženi kruh, pileći 
namaz, mlijeko   
RUČAK: Pileća juha, pečena 
piletina, riža s povrćem, zelena 
salata s mrkvom   
UŽINA: Voće, jogurt, domaći klipić 

DORUČAK: Griz od kukuruzne 
krupice sa posipom od čokolade   
RUČAK: Juneći gulaš, voće   
UŽINA: Voće, dizani mramorni 
kolač 

DORUČAK: Crni kruh, krem sir, 
mlijeko   
RUČAK: Špinat, pire od krumpira i 
batata, pečeno bijelo pileće meso, 
voće   
UŽINA: Voće, kruh, voćni namaz 

DORUČAK: Crni kruh, namaz od 
slanutka, bijela kava   
RUČAK: Ragu juha s piletinom, 
rezanci sa sirom. voće     
UŽINA: Voće, puding, keks 

 
 

21.09.-25.09.2026. 

DORUČAK: Mlijeko, čokoladne 
loptice   
RUČAK: Pileća juha s povrćem, 
pureći paprikaš, tjestenina od 
špinata, zelena salata s mrkvom   
UŽINA: Voće, kruh, sir - šunka 

DORUČAK: Crni kruh, krem sir, 
mlijeko   
RUČAK: Punjena paprika, pire 
krumpir, voće   
UŽINA: Voće, kruh od mrkve, 
naranče i zobenih pahuljica 

DORUČAK: Crni kruh, pečena jaja, 
mlijeko   
RUČAK: Varivo od brokule i 
cvjetače, pureća štruca, voće   
UŽINA: Voće, jogurt, chia pecivo 

DORUČAK: Crni kruh, maslac, bijela 
kava   
RUČAK: Bistra juha s carskim 
povrćem, pečena svinjetina, 
tjestenina na mediteranski, zelena 
salata s radičem   
UŽINA: Voće, kruh, omegol B1 

DORUČAK: Raženi kruh, dimljena 
pileća prsa, mlijeko   
RUČAK: Juha od rajčice, pećena 
piletina, krumpir sa blitvom i 
maslinovim uljem, salata od zelja   
UŽINA: Voće, kruh, voćni namaz 

 
 

28.09.-30.09.2026. 

DORUČAK: Raženi kruh, pileća prsa, 
mlijeko   
RUČAK: Juha od bundeve, lazanje, 
salata od zelja i mrkve   
UŽINA: Voće, kruh, krem sir 

DORUČAK: Mlijeko, čokoladne  
loptice   
RUČAK: Varivo od poriluka s 
kareom, pita od jabuka   
UŽINA: Voće, kruh, voćni namaz 

DORUČAK: Crni kruh, krem sir, 
bijela kava   
RUČAK: Povrtna juha, junetina na 
saft, palenta, zelena salata s 
celerom   
UŽINA: Voće, raženi kruh, maslac 

  

Jelovnik za rujan 
2026. - Jasliće

 

Vrtić 

Dobar tek! 


